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タ イ ト ル 著 者 出 版 社 出版年

中高年男性の働き方の未来 小島明子 金融財政事情研究会 2022 366.2 コ

〈共働き・共育て〉世代の本音
新しいキャリア観が社会を変える

本道敦子〔ほか〕 光文社 2024 366.7 ホ

説教したがる男たち レベッカ・ソルニット 左右社 2018 367.2 ソ

妻に稼がれる夫のジレンマ
共働き夫婦の性別役割意識をめぐって

小西一禎 筑摩書房 2024 367.3 コ

父ではありませんが
第三者として考える

武田砂鉄 集英社 2023 367.3 タ

ポストイクメンの男性育児
妊娠初期から始まる育業のススメ

平野翔大 中央公論新社 2023 367.3 ヒ

男性危機（メンズクライシス）？
国際社会の男性政策に学ぶ

伊藤公雄〔ほか〕 晃洋書房 2022 367.5 イ

＜男らしさ＞のゆくえ
男性性の文化社会学　増補版

伊藤公雄 新曜社 2025 367.5 イ

男が心配 奥田祥子 PHP研究所 2022 367.5 オ

いばらの道の男の子たちへ
ジェンダーレス時代の男の子育児論

太田啓子, 田中俊之 光文社 2024 367.5 オ

戻れないけど、生きるのだ
男らしさのゆくえ

清田隆之 太田出版 2024 367.5 キ

男の子をダメな大人にしないために、親のぼくができること
「男らしさ」から自由になる子育て

アーロン・グーヴェイア 平凡社 2024 367.5 グ

「男性学」の現在
〈男〉というジェンダーのゆくえ　 現代思想　２０１９年２月号

現代思想編集部編 青土社 2019 367.5 ゲ

男尊女卑依存症社会 斉藤章佳 亜紀書房 2023 367.5 サ

男性学入門
そもそも男って何だっけ？

周司あきら 光文社 2025 367.5 シ

マジョリティ男性にとってまっとうさとは何か
#MeTooに加われない男たち

杉田俊介 集英社 2021 367.5 ス

ジェンダーで読み解く男性の働き方・暮らし方
ワーク・ライフ・バランスと持続可能な社会の発展のために

多賀太 時事通信出版局 2022 367.5 タ

韓国、男子
その困難さの感情史

チェ・テソプ みすず書房 2024 367.5 チ

男性は何をどう悩むのか
男性専用相談窓口から見る心理と支援

濱田智崇編
『男』悩みのホットライン編

ミネルヴァ書房 2018 367.5 ハ

とまどう男たち
生き方編・死に方編

生き方編　伊藤公雄, 山中浩司編
死に方編　大村英昭, 山中浩司編

大阪大学出版会 2016 367.5 ヤ

さよなら、男社会 尹雄大 亜紀書房 2020 367.5 ユ

夫の定年
「人生の長い午後」を夫婦でどう生きる？

グループわいふ, 佐藤ゆかり ミネルヴァ書房 2017 367.7 グ

男性の性暴力被害 宮崎浩一, 西岡真由美 集英社 2023 368.64 ミ

男が介護する
家族のケアの実態と支援の取り組み

津止正敏 中央公論新社 2021 369.26 ツ

定年不調 石蔵文信 集英社 2019 493.18 イ

その〈男らしさ〉はどこからきたの？
広告で読み解く「デキる男」の現在地

小林美香 朝日新聞出版 2025 674.21 コ

山の上の家事学校 近藤史恵 中央公論新社 2024 913.6 コ

請求記号

男らしさってなに？
ジェンダーと男性の生き方



＜児童書・えほん＞
タ イ ト ル 著 者 出 版 社 出版年

男の子は強くなきゃだめ？
ジェシカ・サンダーズ 文
ロビー・キャスロ 絵

すばる舎 2022 K159.5 サ

男の子でもできること
みんなの未来とねがい

プラン・インターナショナル 文 西村書店 2020 K367.2 プ

男子が１０代のうちに考えておきたいこと 田中俊之 岩波書店 2019 K367.5 タ

考えたことなかった
魚住直子
西村ツチカ 絵

偕成社 2022 K913.8 ウ

＜行政資料＞
タ イ ト ル 編集・発行 資料種別 出版年

思春期男子のモヤモヤする日常
ぶっくばらんす 4号

新潟県女性財団 啓発冊子 2022 367 ニ

吹田市立男女共同参画センター調査研究報告
男性問題から見る男女共同参画
～ジェンダー平等の実現と暴力・DV根絶に向けて～

吹田市立男女共同参画センター
デュオ 編

調査・研究報告書 2020 367.2 ス

＃ボクらは誰も傷つけたくない「男らしさ」の謎を探る冒険
GENDER HANDBOOK ジェンダーハンドブック Vol.2

京都市男女共同参画推進協会,
ホワイトリボンキャンペーン・ジャパ
ン編

啓発冊子 2020 367.5 キ

あなたの生きづらさ、“男らしさ”問題かも？
西宮市男女共同参画センター
ウェーブ編

啓発冊子 2017 367.5 ニ

中高年のあなたに
必要とされているあなたの力

北九州市立男女共同参画セン
ター・ムーブ編

啓発冊子 2020 367.7 ナ

未来の介護
あなたが家族を介護する未来を想像してみませんか？

姫路市男女共同参画推進課編
津止正敏監修

啓発冊子 2020 369.26 ヒ

＜ウェブサイト＞
タイトル ＵＲＬ

男性相談支援ポータルサイト オトココロネット https://otokokoronet.com/

男性介護者と支援者の全国ネットワーク https://dansei-kaigo.jp/

パパズ・スタイル
https://team-kaji-
ikuji.metro.tokyo.lg.jp/papas_style/

＜大阪府、大阪市の相談窓口＞
タイトル ＵＲＬ

大阪府／悩みの相談窓口一覧
https://www.pref.osaka.lg.jp/kokor
onokenko/soudankikan/jisatsu_sou
dan.html

男性のための電話相談（大阪府）
https://www.dawncenter.jp/thema
/malehotline.pdf

男性の悩みのための相談（大阪市）
https://creo-
osaka.or.jp/soudan/mens.html

おおさか男性の性被害相談
http://www.ovsac.jp/information/1
189.html

◎ライブラリーカードで図書・行政資料・雑誌・ＤＶＤの貸出をしています。

　　　資料種別　　　　　　　　　　貸出冊数（期間）

　　　図書・行政資料・雑誌　　　　15冊（3週間）

　　　DVD　　　　　　　　　　　 　　3点（2週間）

性犯罪・性暴力の被害を受けた男性やその
家族のための電話相談を受付。

請求記号

請求記号

内容

男性相談窓口の検索、自助グループや市民
活動講座などのイベント情報を発信する。

男性介護者と支援者の全国的なネットワー
クづくりをめざし活動する団体。介護体験記
や交流会などのイベント情報を掲載。

東京都による、男性の家事・育児を応援する
情報発信サイト。

内容

大阪府のホームページ。悩みの種類に応じ
て相談窓口が掲載されている。

夫婦、パートナー、親子関係、生き方、職場
の人間関係などにお悩みの方。
専門の男性相談員が対応。

大阪市内在住・在勤・在学の方が対象。電
話相談、面接相談（事前予約制）が
ある。

❖連絡・問い合わせ先 ❖

ドーンセンター情報ライブラリー
（大阪府立男女共同参画・青少年センター）

〒540-0008 大阪市中央区大手前1-3-49

ＴＥＬ 06-6910-8616 ／ ＦＡＸ 06-6910-8775

Ｅ-ｍａｉｌ lib@dawncenter.jp

https://otokokoronet.com/
https://dansei-kaigo.jp/
https://team-kaji-ikuji.metro.tokyo.lg.jp/papas_style/
https://team-kaji-ikuji.metro.tokyo.lg.jp/papas_style/
https://www.pref.osaka.lg.jp/kokoronokenko/soudankikan/jisatsu_soudan.html
https://www.pref.osaka.lg.jp/kokoronokenko/soudankikan/jisatsu_soudan.html
https://www.pref.osaka.lg.jp/kokoronokenko/soudankikan/jisatsu_soudan.html
https://www.dawncenter.jp/thema/malehotline.pdf
https://www.dawncenter.jp/thema/malehotline.pdf
https://creo-osaka.or.jp/soudan/mens.html
https://creo-osaka.or.jp/soudan/mens.html
http://www.ovsac.jp/information/1189.html
http://www.ovsac.jp/information/1189.html

